
RANDONNEES PEDESTRES EN 2008

1 Date : 1er juin 2008 Région : Genevois
Départ : Le Coin (Collonges-sous-Salève) Altitude : 600 Heure : 9h00
Sommet : Le Salève Altitude : 1300 Heure : 11h00
Arrivée : Le Coin Altitude : 600 Heure : 15h00
Dénivellation : 700 Cotation : PD Durée montée : 2h00 Durée totale : 6h00

Remarques : Avec J.-C. Brunet, C. Hauviller, C. Masetti et R. Sogno. Montée par
le sentier d’Orjobet et la Corraterie, descente par la Grande Gorge. Temps couvert
frais en haut.

2 Date : 8 juin 2008 Région : Faucigny
Départ : Montrenaz (St-Jeoire) Altitude : 688 Heure : 9h15
Sommet : Le Môle Altitude : 1863 Heure : 12h00
Arrivée : Montrenaz Altitude : 688 Heure : 16h00
Dénivellation : 1355 Cotation : T2 Durée montée : 2h45 Durée totale : 6h45

Remarques : Avec J.-C. Brunet, D. de Jonge et L. Rinolfi. Montée par la Char d’en
Bas (1097), la Char, l’Ecutieux (1380) et le Plan Meulet (1563). Descente par les
Granges (1402), les Granges de Cormand et, suite à une erreur de parcours, par
Gonrad (1160), où il faut remonter pour retrouver la route (1340). Retour par la
Char. Temps couvert, brouillard par intermittance.

3 Date : 14 juin 2008 Région : Bornes
Départ : St-Bruno (Le Reposoir) Altitude : 1240 Heure : 10h00
Sommet : Petit Bargy Altitude : 2098 Heure : 12h40
Arrivée : St-Bruno Altitude : 1240 Heure : 15h30
Dénivellation : 860 Cotation : T2 Durée montée : 2h40 Durée totale : 5h30

Remarques : Avec A. Mariotte et C. Masetti. Montée par les chalets de la Cha et
par la Tête des Bécus au Petit Bargy. Descente au col d’Encrenaz (1986) et retour
par la Cha. Temps couvert , mauvaise visibilité, froid au sommet, averse de grésil
au retour.

4 Date : 22 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Alzu di Gallina (Porto Vecchio) Altitude : 140 Heure : 8h45
Arrivée : Cartalavonu Altitude : 1020 Heure : 13h45
Dénivellation : 880 Cotation : T2 Durée montée : 5h00 Durée totale : 5h00

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare a Mare”. Montée
pas l’Ospedale (960), longue pause au bord du cours d’eau. Beau temps chaud.

Date : 23 juin 2008 Région : Sud de la Corse
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Départ : Cartalavonu Altitude : 1020 Heure : 8h30
Sommet : Punta di a Vacca Morta Altitude : 1314 Heure : 9h30
Arrivée : Levie Altitude : 610 Heure : 16h30
Dénivellation : +653 -1063 Cotation : T2 Durée montée : 2h30 Durée totale : 8h00

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare a Mare”. Par le
col de Foce Alta (1171), le col de Mela (1068), Carbini (560) et la rivière Fiumicoli
(280). Beau temps chaud.

Date : 24 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Levie Altitude : 610 Heure : 8h00
Arrivée : Serra di Scopamena Altitude : 850 Heure : 16h15
Dénivellation : +760 -520 Cotation : T2 Durée montée : 3h00 Durée totale : 8h15

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare a Mare”. Par
la Chapelle Saint-Laurent (750), la rivière Saint-Antoine (585), Quenza (820), le col
d’Arja la Foce (1040), Beau temps chaud.

Date : 25 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Serra di Scopamena Altitude : 850 Heure : 8h15
Arrivée : Santa Lucia di Tallano Altitude : 450 Heure : 15h00
Dénivellation : +550 -950 Cotation : T2 Durée montée : 2h00 Durée totale : 6h45

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare a Mare”. Des-
cente à la rivière Rizzanese, remontée jusqu’au col de Tavara, long plat jusqu’à
Altagène, long arrêt de 12h à 14h au snack, puis par Sant Andrea di Tallano. Beau
temps chaud.

Date : 26 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Santa Lucia di Tallano Altitude : 450 Heure : 7h30
Arrivée : Burgo (Propriano) Altitude : 190 Heure : 16h10
Dénivellation : +675 -945 Cotation : T2 Durée montée : 3h Durée totale : 8h40

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare a Mare”. Des-
cente au pont de Piombatu sur la rivière Rizzanese, montée longue par Loreto di
Tallano aux ruines d’Altanaria (700), descente sur Arbellara au lieu de Fozzano que
nous rejoignons par la route (400). Halte au snack de 12h30 à 14h10, descente au
ruisseau de Barael avant de finir l’étape et le “Mare a Mare”. Beau temps de plus
en plus chaud.

Date : 27 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Burgo (Propriano) Altitude : 190 Heure : 8h
Arrivée : Olmeto Altitude : 363 Heure : 14h
Dénivellation : +780 -607 Cotation : T2 Durée montée : 3h Durée totale : 6h
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Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare e Monti”. Par
Maratu (380), Bocca di a Vint’Unu (800), Vera (553), Castellu di Rocca (448), pause
près du ruisseau Vadina di Mulini. Beau temps chaud.

Date : 28 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Olmeto Altitude : 363 Heure : 8h
Arrivée : Porto-Pollo Altitude : 5 Heure : 12h30
Dénivellation : +395 -620 Cotation : T2 Durée montée : 1h30 Durée totale : 4h30

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare e Monti”. Par
Raja (380), Bocca di a Coppa (333), Bocca di a Facunaja. Derniers km en taxi.
Beau temps chaud.

Date : 29 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Porto-Pollo Altitude : 0 Heure : 8h
Arrivée : Coti Chiavari Altitude : 486 Heure : 14h30
Dénivellation : +525 -177 Cotation : T2 Durée montée : 4h Durée totale : 6h30

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare e Monti”. Par le
sentier côtier à la plage de Cupabia, baignade, puis longue montée et petite descente.
Beau temps chaud.

Date : 30 juin 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Coti Chiavari Altitude : 486 Heure : 8h15
Arrivée : Bisinao Altitude : 632 Heure : 16h30
Dénivellation : +450 -310 Cotation : T2 Durée montée : 2h Durée totale : 8h15

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare e Monti”. Par la
fort domaniale de Chiavari, Bocca di Gradellu (529), le plateau de Prunu, Pietrosella
et le ruisseau de Campestru puis de Rau. Beau temps chaud.

Date : 1er juillet 2008 Région : Sud de la Corse
Départ : Bisinao Altitude : 632 Heure : 7h30
Arrivée : Porticcio Altitude : 0 Heure : 16h45
Dénivellation : +100 -380 Cotation : T2 Durée montée : 3h Durée totale : 9h15

Remarques : Avec J.-C. Brunet, G. et R. Gapihan. Itinéraire “Mare e Monti”.
Montée raide jusqu’à la jonction avec le “Mare a Mare” centre, que nous suivons par
erreur jusqu’au bout de la première étape, au Col Saint-Georges ! Après une longue
pause et quelques hésitations, René et moi faisons demi-tour et refaisons le chemin
inverse jusqu’à la jonction ratée. Une descente très raide mène à la route qu’il faut
suivre sur 2,5 km. Près de Bocca di Buselica (333) nous reprenons un sentier qui
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descend dans les faubourgs de Porticcio. Beau temps chaud, devenant orageux sur
les sommets.

5 Date : 26 juillet 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Stoos (Morschach) Altitude : 1272 Heure : 10h10
Sommet : Fronalpstock Altitude : 1904 Heure : 12h10
Arrivée : Stoos Altitude : 1272 Heure : 14h10
Dénivellation : 632 Cotation : T2 Durée montée : 2h00 Durée totale : 4h00

Remarques : CAS (P. Juillerat). Montée par Fürggeli (1732), descente par Bödmeren
(1656). Belle vue sur le lac des Quatre-Cantons. Nuageux.

6 Date : 27 juillet 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Waldirain Altitude : 1401 Heure : 9h15
Sommet : Sangigrat Altitude : 2279 Heure : 12h30
Arrivée : Waldirain Altitude : 1401 Heure : 15h50
Dénivellation : 874 Cotation : T2 Durée montée : 3h15 Durée totale : 6h35

Remarques : CAS (P. Juillerat). Par Ober Stafel (1888). Temps maussade, couvert,
brouillard dans le haut.

7 Date : 28 juillet 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Chäppeliberg (Riemennstaldner Tal) Altitude : 1182 Heure : 9h30
Sommet : Rossstock Altitude : 2461 Heure : 13h00
Arrivée : Gitschen Altitude : 1716 Heure : 15h00
Dénivellation : +1279 -745 Cotation : T2 Durée montée : 3h30 Durée totale : 5h30

Remarques : CAS (P. Juillerat). Montée par Proholz (1596), pause café à la Lider-
nenhütte (1727), puis par Mälchbödeli (1895). Retour par la Lidernenhütte et le
téléphérique depuis Gitschen. Beau temps le matin, devenant orageux, violent orage
dans la soirée.

8 Date : 29 juillet 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Ibergeregg (Hoch-Ybrig) Altitude : 1406 Heure : 10h10
Sommet : Wilde Maa Altitude : 1840 Heure : 12h30
Arrivée : Ibergeregg Altitude : 1406 Heure : 16h30
Dénivellation : 500 Cotation : T2 Durée montée : 2h20 Durée totale : 6h20

Remarques : CAS (P. Juillerat). Course de remplacement car il pleut le matin. Par
Sternenegg (1499), retour par la Laucherenchappelen (1710). Temps se dégageant
au fil de la journée.

9 Date : 30 juillet 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Vorder Boden (Brunnital) Altitude : 1617 Heure : 10h30
Sommet : Hoch Fulen Altitude : 2506 Heure : 13h30
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Arrivée : Vorder Boden Altitude : 1617 Heure : 16h30
Dénivellation : 889 Cotation : T2 Durée montée : 3h00 Durée totale : 6h00

Remarques : CAS (P. Juillerat). Long faux-plat pour traverser la Sittlisalp, puis
montée dans le Griesstal à Stichplatten (2360) et au sommet. Descente par les lacs
de Uf den Stöcken (2234) et Butzli. Beau temps devenant rapidement menaçant, on
échappe juste à l’orage en arrivant au téléphérique.

10 Date : 31 juillet 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Brüsti (Attinghausen) Altitude : 1525 Heure : 9h15
Sommet : Eggenmandli Altitude : 2448 Heure : 12h30
Arrivée : Brüsti Altitude : 1525 Heure : 15h30
Dénivellation : 1048 Cotation : T2 Durée montée : 3h15 Durée totale : 6h15

Remarques : CAS (P. Juillerat). Descente de 125m à Bachhütte, montée par Eifrutt
(1781) et le col de Surenen (2291), retour par Grat (1905), pause bière. Beau temps,
quelques nuages.

11 Date : 1er août 2008 Région : Suisse centrale
Départ : Ochsen Boden (Hoch-Ybrig) Altitude : 930 Heure : 9h05
Sommet : Fluebrig Altitude : 2038 Heure : 12h15
Arrivée : Ochsen Boden Altitude : 930 Heure : 14h45
Dénivellation : 1108 Cotation : T2 Durée montée : 3h10 Durée totale : 5h40

Remarques : CAS (P. Juillerat). En circuit par Fläschli (1347), Fluebrig (1588), le
col (2038), Obergross (1837) et Steinhüttli. Temps couvert, la pluie menace mais
tombe après notre retour.

12 Date : 16 août 2008 Région : Bornes
Départ : Alex (Annecy) Altitude : 600 Heure : 8h45
Sommet : Pointe de Talamarche Altitude : 1850 Heure : 12h30
Arrivée : Alex Altitude : 600 Heure : 16h30
Dénivellation : 1350 Cotation : T3 Durée montée : 7h45 Durée totale : 3h45

Remarques : Avec P. Baudrenghien, J.-C. Brunet et L. Rinolfi. Par la Rochette
(1250), le Trou de la Chapelle que l’on traverse (env 1500), descente délicate avec
corde fixe à 1400, remontée au Crêt des Tervelles et au sommet. Descente par l’Aulp
Riant Dessus (1600) et Dessous (1450). Beau temps.

13 Date : 24 août 2008 Région : Chablais
Départ : Les Udrezants (Morzine) Altitude : 1020 Heure : 10h00
Sommet : Pointe de Ressachaux Altitude : 2173 Heure : 12h30
Arrivée : Les Udrezants Altitude : 1020 Heure : 15h30
Dénivellation : 1200 Cotation : T2 Durée montée : 2h30 Durée totale : 5h30

Remarques : Avec N. Atger, J.-C. Brunet et B. Favre. Montée par le Châble, le
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Creux et l’arête nord-ouest, descente par l’arête sud-est, le Creux et la Grangette.
Beau temps.

14 Date : 31 août 2008 Région : Bauges
Départ : Montlardier (Le Châtelard) Altitude : 720 Heure : 8h45
Sommet : Dent de Rossane Altitude : 1851 Heure : 11h30
Sommet : Mont Colombier Altitude : 2045 Heure : 13h15
Arrivée : Montlardier Altitude : 720 Heure : 16h30
Dénivellation : 1450 Cotation : T2 Durée montée : 4h15 Durée totale : 7h45

Remarques : Avec L. Rinolfi et R. Sogno. Montée par la Combe de l’Illette au Col
de Rossane (1782) et à la Dent de Rossane, descente au col (1700), remontée au
Mont Colombier, traversée de flanc au Col de Rossane et descente par la Combe de
l’Illette. Beau temps

15 Date : 6 septembre 2008 Région : Vallée de la Roya (Alpes-Maritimes)
Départ : Castérino (Tende) Altitude : 1550 Heure : 8h45
Sommet : Mont Chajol Altitude : 2293 Heure : 12h00
Arrivée : Castérino Altitude : 1550 Heure : 15h30
Dénivellation : 800 Cotation : T2 Durée montée : 3h00 Durée totale : h

Remarques : Avec J.-C. Brunet, C. Hauviller, C. Massetti, G. et L. Rinolfi. Montée
par la Baisse de Pëırefique (2050), visite de blockhaus, puis au sommet. retour par
la Baisse de Pëırefique, la Baisse d’Ourne et les Granges Calvin. Beau temps.

16 Date : 7 septembre 2008 Région : Vallée de la Roya (Alpes-Maritimes)
Départ : Castérino (Tende) Altitude : 1550 Heure : 9h00
Sommet : Gias des Pasteurs Altitude : 2220 Heure : 11h00
Arrivée : Castérino Altitude : 1550 Heure : 16h30
Dénivellation : 750 Cotation : T2 Durée montée : 2h15 Durée totale : 7h30

Remarques : Avec J.-C. Brunet, C. Hauviller, C. Massetti, G. et L. Rinolfi. Course au
Vallon de Fontanalba pour voir les gravures rupestres. Par le refuge de Fontanalba
et le Lac Vert. Retour par le lac des Grenouilles (1994). Beau temps, casse-croûte
au refuge.

17 Date : 8 septembre 2008 Région : Vallée de la Roya (Alpes-Maritimes)
Départ : Castérino (Tende) Altitude : 1710 Heure : 8h15
Sommet : Baisse de Fontanalba Altitude : 2574 Heure : 13h30
Arrivée : Castérino Altitude : 1550 Heure : 16h30
Dénivellation : 900 Cotation : T2 Durée montée : 5h15 Durée totale : 8h15

Remarques : Avec J.-C. Brunet et C. Hauviller. En circuit per Valmasque (1969),
le refuge de Valmasque (2233), le lac Vert, le lac Noir et le lac du Basto (2341),
pic-nic. Retour par le refuge de Fontanalba. Beau temps.
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18 Date : 9 septembre 2008 Région : Vallée de la Roya (Alpes-Maritimes)
Départ : Baisse de Pëırefique (Castérino) Altitude : 2050 Heure : 9h30
Sommet : Roche de l’Abisse Altitude : 2750 Heure : 12h30
Arrivée : Baisse de Pëırefique Altitude : 2050 Heure : 16h30
Dénivellation : Cotation : T2 Durée montée : h Durée totale : h

Remarques : Avec J.-C. Brunet, C. Hauviller et C. Massetti. Par le pt 2220, le pt
2120 et Pra Giordan. Retour par le Fort de Giaure (2254). Beau temps.

19 Date : 20 septembre 2008 Région : Chablais
Départ : Le Moulin (La Chapelle d’Abondance) Altitude : 1020 Heure : 9h00
Sommet : Pointe des Mattes Altitude : 2010 Heure : 12h00
Arrivée : Le Moulin Altitude : 1020 Heure : 15h30
Dénivellation : 1050 Cotation : T2 Durée montée : 3h15 Durée totale : 6h30

Remarques : Avec L. Rinolfi. Par Sur Bayard, les Crottes (1529) et le chalet de la
Torrens (1735). Descente par Trébentaz et remontée aux Crottes pour cueillir des
lactaires délicieux repérés à la montée. Beau temps.

20 Date : 28 septembre 2008 Région : Valais
Départ : L’Erié (Fully) Altitude : 1840 Heure : 9h45
Sommet : Le Grand Chavalard Altitude : 2899 Heure : 12h30
Arrivée : L’Erié Altitude : 1840 Heure : 15h45
Dénivellation : 1060 Cotation : T4 Durée montée : 2h45 Durée totale : 6h00

Remarques : Avec P. Baudrenghien, J. Godlewski, A. Mariotte, C. Massetti et L.
Rinolfi. Par le sentier de Sorgno, et à partir du point 2110 par un sentier raide qui
monte dans les paravalanches et rejoint l’arête, que l’on suit par le versant gauche.
Descente per le même itinéraire. Raide et exposé, mais pas de difficultés techniques.
Beau temps avec passages de brume le matin.

21 Date : 5 octobre 2008 Région : Chablais
Départ : La Planche (Novel) Altitude : 1210 Heure : 9h00
Sommet : Col de Trepertuis Altitude : 1930 Heure : 12h00
Arrivée : La Planche Altitude : 1210 Heure : 14h00
Dénivellation : 750 Cotation : T2 Durée montée : 3h00 Durée totale : 5h00

Remarques : Avec N. Atger, J.-C. Brunet, B. Favre, B. Gallinelli et A. Mariotte.
Course de remplacement en raison de la neige. Montée au Col de la Neuva (1775),
petite descente et remontée au Col de Trepertuis (1902), tentative vers le Roc de
Rianda. Descente par l’alpage de Trepertuis (1543). Beau temps, 20cm de neige vers
2000m.

22 Date : 12 octobre 2008 Région : Faucigny
Départ : Le Châtelet (Plaine-Joux) Altitude : 1418 Heure : 9h00
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Sommet : Tête de Moëde Altitude : 2459 Heure : 12h00
Arrivée : Le Châtelet Altitude : 1418 Heure : 16h00
Dénivellation : 1100 Cotation : T3 Durée montée : 3h20 Durée totale : 7h00

Remarques : Avec J. Godlewski, C. Hauviller, A. Mariotte, C. Massetti et L. Rinolfi.
Montée par les Chalets d’Ayer-des-Rocs (1641) au Col d’Anterne (2257), et du Col
au sommet par l’arête. Retour au Col, descente au Refuge de Moëde (2002), traversée
au Lac de Pormenaz (2061) et descente du passage de la Chorde (T3), et retour par
la piste. Beau temps, ciel voilé.

23 Date : 19 octobre 2008 Région : Chablais
Départ : Chevenne (Chapelle d’Abondance) Altitude : 1217 Heure : 9h00
Sommet : Pointe d’Arvouin Altitude : 2021 Heure : 12h40
Arrivée : Chevenne Altitude : 1217 Heure : 15h00
Dénivellation : 1200 Cotation : T3 Durée montée : 3h00 Durée totale : 6h00

Remarques : Avec V. Depierre, A. Mariotte, L. Rinolfi et R. Sogno. Montée au
Col de Vernaz (1815), descente à La Cave (1450), quelques peines pour trouver le
sentier raide qui monte au Pertuis de Savalène (1718), petite descente dans le vallon
de Savalène que l’on remonte au Col de Savalène (1856) et au sommet. Decente sur
le col entre la Pointe d’Arvouin et la Pointe de Verne, puis au Col du Serpentin
(1830), retour par le Chalet de Resse. Beau temps.

24 Date : 26 octobre 2008 Région : Bornes
Départ : Forgeassoud Altitude : 1010 Heure : 8h45
Sommet : Mont Lachat Altitude : 2023 Heure : 11h30
Sommet : Le Suet Altitude : 1826 Heure : 14h30
Arrivée : Forgeassoud Altitude : 1010 Heure : 16h00
Dénivellation : 1200 Cotation : T3 Durée montée : 3h30 Durée totale : 7h15

Remarques : Avec P. Baudrenghien, C. Hauviller, A. Mariotte, C. Massetti. Montée
par La Mare (env. 1400). Traversée par le sentier sous la crête (T3), remontée au
Suet, descente par la cabane du Suet (1630). Beau temps.

25 Date : 1er novembre 2008 Région : Giffre
Départ : Vallon (Samoëns) Altitude : 725 Heure : 8h50
Sommet : Barme (Criou) Altitude : 1878 Heure : 12h10
Arrivée : Vallon Altitude : 725 Heure : 15h00
Dénivellation : 1170 Cotation : T2 Durée montée : 3h20 Durée totale : 6h10

Remarques : Avec S. Bidon, C. Hauviller, A. Mariotte et C. Massetti. Par le Bouthay
(1130) et les Chalets de Criou (1664). Beau temps voilé par foehn, chaud, neige
résiduelle.

26 Date : 9 novembre 2008 Région : Cahblais
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Départ : Col du Corbier (Le Biot) Altitude : 1237 Heure : 8h40
Sommet : Mont Ouzon Altitude : 1880 Heure : 9h55
Arrivée : Col du Corbier Altitude : 1237 Heure : 14h25
Dénivellation : 1100 Cotation : T3 Durée montée : 2h45 Durée totale : 5h45

Remarques : Avec P. Baudrenghien, J.-C. Brunet et A. Mariotte. Par les chalets
d’Ouzon et le col de Plan Champ, au sommet en aller-retour, descente vers Les
Vannées, remontée au Col de Nicodex (1436), longue traversée du flanc Ouest du
Mont Ouzon, retour par le Pas de l’Ours (1070), descente au hameau du Corbier par
erreur, remontée au Pas de l’Ours et retour par l’Arblay. Temps couvert, quelques
gouttes au Col de Nicodex.

27 Date : 16 novembre 2008 Région : Bornes
Départ : Col de la Botte Altitude : 1280 Heure : 9h30
Sommet : Montagne de Sulens Altitude : 1839 Heure : 11h30
Arrivée : Col de la Botte Altitude : 1280 Heure : 16h00
Dénivellation : 800 Cotation : T2 Durée montée : 3h00 Durée totale : 6h30

Remarques : Avec J.-C. Brunet, V. Depierre, C. Hauviller, P. Juillerat, C. Massetti
et E. Piguet. Tour de la Montagne de Sulens. Descente à Sous Sulens, remontée par
Plan Bois et retour. Beau temps, un peu de neige par endroit.
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